
Bases de competições distritais de jovens
 
Pressupostos: 

� Há 3 tipos de preocupações que têm sido manifestados, em parte contraditórios, mas que 
devem ser levados em conta: 
1. Por um lado a necessidade de possibilitar ritmo competitivo aos jovens que vão representar 

o distrito nos nacionais de jovens, realizando jogos em que sejam realmente postos à prova 
e evitando, tanto quanto possível, o “desequilíbrio” competitivo que os separa daqueles que 
estão no início da sua evolução; 

2. Por outro, a necessidade de assegurar um quadro competitivo adequado a todos os jovens, 
qualquer que seja o seu nível ou fase de evolução, dando-lhes igualdade de oportunidades 

3. Por fim, a necessidade de respeitar a verdade desportiva, evitando a influência nos 
apuramentos para os nacionais por parte de jogadores que nele não têm interesse por já se 
encontrarem apurados. 

 
Fórmulas: 

� Haverá 2 competições para cada escalão: 
1. Torneio de Apuramento para a Fase Final do Distrital e para o Nacional, por escalões; 
2. Campeonato Distrital – Fase Final, por escalões. 

� O Torneio de Apuramento começará em Janeiro, estará aberto a todos os inscritos excepto a 
quem já tiver acesso garantido aos Nacionais de Jovens, segundo as regras estabelecidas pela 
FPX para esses campeonatos – aqui o Conselho Técnico poderá indicar 1 ou 2 jogadores a 
quem será assegurada a presença na Fase Final caso seja previsível o apuramento por ELO 
mas tal não esteja ainda garantido. Realizar-se-á num mínimo de 5 jornadas, no sistema suíço; 
o número de jornadas dependerá do número de inscritos, aconselhando-se um número 
superior ao logaritmo do número de inscrições em 2 jornadas. 
A respectiva classificação será escrupulosamente respeitada, quer para acesso à Fase Final dos 
Distritais, quer para acesso aos Nacionais de Jovens em número a que o distrito tiver direito, 
segundo as regras da FPX, excepto quanto aos direitos específicos do campeão. À primeira 
classificada do sexo feminino será assegurado o seu apuramento. 

� O Campeonato Distrital Individual de Jovens – Fase Final será um torneio fechado de 5 
jornadas. Os 6 apurados em cada escalão serão: 

1. Campeão Nacional no escalão ou escalão anterior, caso exista; 
2. Campeã Nacional Feminina no escalão ou escalão anterior, caso exista; 
3. Outros jogadores e jogadoras já apurados para os Nacionais segundo os Regulamentos 

da Competição da FPX (ou previsivelmente apurados por ELO, segundo o Conselho 
Técnico); 

4. Campeão Distrital no escalão ou escalão anterior, caso exista; 
5. Os jogadores e jogadoras com ELO mais elevado, até perfazer um máximo de 3 – não 

se aplica nos escalões de sub-08 e de sub-10; 
6. Jogadores e jogadoras do escalão em número condizente com o atribuído ao distrito 

nos Nacionais de Jovens, apurados no Torneio de Apuramento que garantam à AXP a 
sua presença nesses Nacionais; 

7. Outros jogadores até totalizar 6, seguindo a classificação do Torneio de Apuramento, 
dando preferência a quem garanta à AXP a sua presença nos Nacionais caso venha a 
ser chamado. 

Obs.: Caso seja ultrapassado o número de 6 jogadores após o ponto 6 (apurados para os 
Nacionais), dever-se-á realizar o torneio com esse número, mesmo que implique mais 
jornadas.  

Aprovado 
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